
Lab - Docker 运行环境安装与使用 

目的 

了解 Docker 运行环境及基本使用。 

场景 

Docker 运行环境是运行容器的基础，了解如何搭建并熟悉 Docker 的使用方式。 

预估时间 

20 分钟 

操作指南 

前提 

• 预先创建 VPC（名称 vpc-container，地址范围请不要选择 172.17.0.0/16） 并绑

定公网 IP（名称 eip-container） 

• 预先创建 vxnet（名称 vxnet-container） 并绑定 vpc-container 

登录 

1. 在 Chrome 浏览器中输入 URL “https://www.qingcloud.com/”，输入正确的管理

员和密码，点击 “登录控制台”。 

创建主机 

2. 选择区域，例如 “北京 3 区”： 

3. 点击 “计算”>“主机”，选择“创建”，选择 CentOS 7.3 64bit 镜像，点击“下一



步”； 

4. 选择 CPU（4 核）/内存（4G），其余参数保持默认，点击“下一步”； 

5. “私有网络”选择预先创建好的“vxnet-container”，点击“下一步”； 

6. 设定主机名为”qcp-container-box“，登录方式选择密码登录，并自定义密码，点击

“创建”； 

 

7. 在工作区即可看到创建出的主机： 

 

登录主机 

8. 为虚机绑定公网 IP 或为 VPC 绑定公网 ip； 

9. 通过 vnc 登录虚机或者使用本地 Xshell 5 工具访问 VPC 公网 ip（需进行端口转发配

置）ssh 登录虚机 qcp-container-box； 

10. 在命令行执行以下命令安装 Docker（https://docs.docker.com/install/linux/docker-

ce/centos/）： 



yum install -y yum-utils device-mapper-persistent-data lvm2 

yum-config-manager --add-repo 

https://download.docker.com/linux/centos/docker-ce.repo 

yum install -y docker-ce 

11. 安装好之后执行 systemctl start docker 启动 docker daemon，然后运行 docker 

version 查看版本； 

 

12. 点击 QingCloud Web 控制台 > “容器平台” > “Docker 镜像仓库”> “用户管

理”>“创建”； 

https://download.docker.com/linux/centos/docker-ce.repo


 

在弹出的对话框输入“用户名”（示例中的用户名 qccontainer 为平台保留用户名，执意

创建会遇到系统提示 error，请自定义其他用户名。）和“密码”，点击“提交”； 

 

 

 

13. 点击“命名空间”>“创建”，在弹出的对话框定义“命名空间”，其余保持默认，点

击“提交”； 



 

请注意，上图中的命名空间名称 qcspace 需要自定义，若名称已经存在相同名称会遇到系

统提示 error。 

 

14. 为用户添加命名空间的权限，点击 qcspace 进入详情页，点击“添加权限”，为

qccontainer 用户选择权限“Pull+Push”，点击“提交”； 

 

 

15. 点击“镜像仓库”>“创建”，在弹出的对话框指定“仓库名称”，点击“提交”； 



 

 

16. 通过命令行登录青云公有云镜像仓库： 

执行 docker login dockerhub.qingcloud.com -u 用户名 -p 密码 

这里的用户名为刚创建的 qccontainer 

 

 

17. 从 docker 官网 pull 一个 nginx 镜像并运行，执行以下命令 

docker search nginx 

 

docker pull nginx 



 

执行 docker run --name docker-nginx -p 80:80 -d nginx 创建容器 

执行 docker ps 查看运行的容器 

 

18. 在 VPC（vpc-container）里为 nginx 的服务 80 端口设置端口转发规则 

 

19. 通过浏览器访问 http:// vpc-container 的公网 IP，打开 nginx welcome 页面： 

 

20. 将拉取的 nginx 的 image 打上新的 tag，并 push 到青云公有云镜像仓库： 

docker tag nginx dockerhub.qingcloud.com/qcspace/demo:qcp 

docker push dockerhub.qingcloud.com/qcspace/demo:qcp 



 

21. 点击 QingCloud Web 控制台 > “容器平台” > “Docker 镜像仓库”> “镜像仓

库”，点击此前创建好的“qcspace/demo”，查看镜像是否上传成功； 
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